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20 RUHEZEIT
Seit Kurzem diirfen Fahrer ihre regelméBige Wochenruhezeit
nicht mehrim Lkw verbringen. Doch die Praxis sieht anders aus

26 LADUNGSSICHERUNG
Wie die Smartphone-Apps der Zurrmittelhersteller Rechnen an
der Rampe vereinfachen sollen

Alle Fakten.
In einem Portal.

z. B. die aktuelle Online-Unterweisung
zu Lenk- und Ruhezeiten
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