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T E X T:  TA N JA  S T R AU S S

Bewusst gegen Drogen am  
Steuer entscheiden
Was sind Drogen? 2 / Unfälle unter Einfluss von Alkohol und Drogen 3 / 
Weniger Alkohol, mehr Cannabis 3 / Warum junge Menschen Drogen 
nehmen 4 / Wie Drogen wirken 5 / Drogenfahrt – rechtliche 
Konsequenzen? 5 / Das Thema im Fahrschulunterricht 6 / Teilnehmer- 
und gruppenspezifische Ansprache 8 / Methoden, die Erfolg versprechen 
9 / Welche Medien nutzen? 10 / Voraussetzungen schaffen, Vertrauen 
gewinnen 11 / Psychologie im Unterricht 11 / Fazit 12 

J
unge Menschen unterschätzen häufig die 

Gefahren und Risiken von Drogen. Dieser 

FAHRLEHRERBRIEF gibt einen 

Überblick darüber, wie oft es zu Unfällen 

unter Drogeneinfluss kommt, welche Drogen bei 

jungen Leuten besonders beliebt sind und wie sie 

wirken. Er gibt Fahrlehrern Tipps und Ideen an die 

Hand, wie sie ihre Fahrschüler bei diesen unter 

Umständen heiklen Themen abholen und errei

chen können. Der Brief zeigt, wie Fahrlehrer erfolg

reich neue Ansätze ausprobieren können, damit 

ihre wichtige Botschaft bestmöglich beim Fahr

schüler ankommt. 
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