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Zertifizierte Fortbildung
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Expektoranzien/
Antitussiva

Den Fortbildungsbeitrag finden Sie auf Seite 18ff.
Teilnahme bis 28.12.2019
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Welche Aussage ist falsch? Die Hauptindikation fiir
Expektoranzieniist ...

Lungenentziindung

Sinusitis

Bronchitis

Wie heif3t der Hauptinhaltsstoff von Eukalyptusol?
1,8-Cineol
Carvacrol

Thymol

Welches der folgenden Expektoranzien kann bei
Keuchhusten eingesetzt werden?

Anisfriichte

Thymiankraut

N-Acetylcystein

Finden Sie die richtige Aussage. Pelargonium sidoides ...
kannbei Babys eingesetztwerden.

wirkt antitussiv.

istbei akuter Bronchitisindiziert.

Ambroxol ...

ist einaktiver Metabolit von N-Acetylcystein.
stimuliert die Bildungvon korpereigenem Lungen-
surfactant.

bat keine lokalandisthetischen Wirkungen.

Uber welche Molekiilstruktur bindet N-Acetylcystein
freie Radikale?

SH-Gruppe

OH-Gruppe

NH-Gruppe
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Lungensurfactant ...

unterstiitzt diemukozilidre Clearance des Bronchialsystems.
senktdie Aktivitatvon Makropbagen in der Lunge.
fordertdas Anbeftenvon Sekret an die Atemwegsschleim-
baut.

Dextrometorphan ...

kann bedenkenlosmit Expektoranzien kombiniertwerden.
kanninder Selbstmedikation bis zuvier Wochen ein-
genommenwerden.

sollte nicht kombiniert eingenommenwerdenmit MAO-
Hemmern.

Welche der nachfolgend genannten Drogen wirkt nicht
antitussiv?

Eibischwurzel

Holunderbliiten

Spitzwegerichblitter

Welches der nachfolgend genannten Antitussiva wirkt
nicht zentral?

Dropropizin

Dextromethorphan

Pentoxyverin
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