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Lesen Sie den zertifizierten Fortbildungsartikel,  
und frischen Sie Ihr Wissen zur Architektur  
des Schlafes, zu den Ursachen von Schlafmangel  
und den Therapiemöglichkeiten auf.

> Schlafstörungen <

Nächtliches Intermezzo
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10 Jahre

Umckaloabo® ist eine eingetragene Marke Reg.-Nr.: 644318 Umckaloabo® Wirkstoff: Pelargonium-sidoides-Wurzeln-Auszug. Zusammensetzung: 10 g (= 9,75 ml) Flüssigkeit enthalten: Wirkstoff: 8,0 g Auszug aus Pelar-
gonium-sidoides-Wurzeln (1:8-10); Auszugsmittel: Ethanol 11 % (m/m). Sonstige Bestandteile: Glycerol 85 %. Enthält 12 Vol.-% Alkohol. Anwendungsgebiete: Akute Bronchitis. Gegenanzeigen: Schwere Lebererkrankungen,
Überempfindlichkeit gegenüber dem arzneilich wirksamen oder dem sonstigen Bestandteil. Nebenwirkungen: Gelegentlich Magen-Darm-Beschwerden wie Magenschmerzen, Sodbrennen, Übelkeit oder Durchfall. Selten leichtes
Zahnfleisch- oder Nasenbluten, Überempfindlichkeitsreaktionen (Hautausschlag, Nesselsucht, Juckreiz an Haut und Schleimhäuten), auch schon bei der ersten Einnahme. Sehr selten schwere Überempfindlichkeitsreaktionen
mit Gesichtsschwellung, Atemnot, Blutdruckabfall. Fälle von Leberschäden und Hepatitis wurden berichtet; die Häufigkeit ist nicht bekannt. Gelegentlich Erhöhungen der Leberwerte. Erniedrigungen der Blutplättchen (Häufigkeit
nicht bekannt). ISO-Arzneimittel – Ettlingen U/02/11/17/09

ICE, ICE, BABY!

Mehr Informationen finden Sie auf Seite 11
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