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Viele Menschen haben Angst davor, dass mit dem Alterwer-
den das Denkvermégen stark nachldsst. Aber es gibt gute
Méglichkeiten, den Geddchtnisverlust zu stoppen.

Vor allem Kinder sind im StraBenverkehr besonders geféhr-
det. Darum sollten Verhaltensweisen eingetibt werden, um
friihzeitig Motorik und Konzentration zu férdern.
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NEWS

MODERATER RUCKGANG

Nachdem in den letzten Jahren die Zahl der
Verkehrstoten im Schnitt um sechs Prozent
abgenommen hatten, so betrug der Riick-
gang in 2011 nur zwei Prozent. In einigen
EU-Mitgliedsstaaten mit guten Sicherheits-
bilanzen, wie Deutschland und Schweden,
ist inzwischen ein deutlicher Anstieg der
Todesopfer zu verzeichnen. Auch in anderen
Staaten, die im Bereich der Straenverkehrs-
sicherheit bereits hinterherhinken, wie Polen
und Belgien, stieg die Zahl der Verkehrsto-
ten. GroBtes Problem ist nach wie vor die
hohe Zahl der Todesopfer bei Motorradun-
fallen: Seit mehr als einem Jahrzehnt ist

hier immer noch keine riicklaufige Tendenz
festzustellen.

Dazu EU-Verkehrskommissar Siim Kallas:
»Noch immer sterben auf Europas Stra3en je-
den Tag 85 Menschen. Dies kdnnen wir nicht
hinnehmen. Wir werden unsere Anstrengun-
gen auf EU-Ebene und auf nationaler Ebene
deutlich verstarken miissen, wenn wir unser
Ziel erreichen wollen, die Zahl der Todesopfer
im StraBenverkehr bis 2020 noch einmal

zu halbieren. Ich werde die zustandigen
Minister aller Mitgliedstaaten anschreiben
und um Informationen iiber ihre nationalen
Plane fiir DurchsetzungsmaBnahmen im Be-
reich der StraBenverkehrssicherheit fiir 2012
bitten. Auf EU-Ebene beabsichtige ich darii-
ber hinaus, im Jahr 2012 den Fokus speziell
auf Motorradunfalle zu richten: Wir miissen
dafiir sorgen, dass sich der derzeitige Trend
umkehrt und die Zahl der Todesopfer endlich
zuriickgeht."

~mobil und sicher"-Preisverleihung

Im Rahmen der DVW-Tagung in Magde-
burg wurde am 1. Juni 2012 der ,mobil
und sicher-Preis verliehen. Kurt Bodewig,
Prasident der Deutschen Verkehrswacht,
pramierte die drei Gewinner, die sich mit
innovativen Projekten Gold, Silber und
Bronze holten. Der dritte Platz ging an
die Verkehrswacht Kleve, die die Jury mit
ihrer Aktion ,Senioren, unterwegs mit der
Bahn" iiberzeugte. Die Kreisverkehrswacht
PI6n punktete mit ihren 13 Video-Spots mit
Verkehrssicherheitstipps fiir die Generation
50plus und kann sich Gber den zweiten

Platz freuen. Sieger des Abends war die
Ortsverkehrswacht Northeim, die mit ihrem
Projekt ,Das ist dein Leben — Deutschlands
1. Schutzengel-Musik-Album" fiir Begeiste-
rung sorgte. Die Initiative, die sich an Ju-
gendliche richtet und mit einer Musik-CD
Uber die Gefahren von Alkohol, Drogen und
Raserei aufkldren mdchte, trifft auf grolBes
Interesse: 2.100 CDs wurden bereits herge-
stellt und verkauft. Weitere Informationen
finden Sie unter:
www.ich-bin-dein-schutzengel.de

Juliane Rump |

Zahl der Verkehrstoten soll sich verringern

Unter dem Motto ,Bayern mobil — sicher
ans Ziel" hat sich das Bayerische Innenmi-
nisterium zum Ziel gesetzt, bis 2020 die
Zahl der Verkehrstoten um 30 Prozent zu
senken. Die mdglichen Eckpunkte eines
Sicherheitskonzeptes stellte der bayerische
Innenminister, Joachim Herrmann (CSU),
im Rahmen einer Pressekonferenz in der
BMW Welt Miinchen vor. Der Grund fiir
diese SicherheitsmalRnahme sind gestiege-
ne Zahlen der Unfélle mit Verletzten und
Schwerverletzten in Bayern. ,780 Tote im
StraBenverkehr in einem Jahr — damit darf
man sich nicht abfinden", sagte Herrmann.
Sein Rahmenkonzept sieht vor, sowohl die
Zahl der Verkehrstoten und Unfélle zu sen-
ken als auch die Sicherheit auf den Land-
straBen zu erhéhen. Besondere Unfallge-
fahren sollen bekampft werden. Herrmann
fordert, die Wahrnehmbarkeit und die
Wahrnehmung der FuBganger, Radfahrer
und Motorradfahrer zu erh6hen.

Zudem sollen das Radwegenetz ausge-
baut und durchgdngig gestaltet werden,
Lkw-Stellplatze gebaut und intelligente
Verkehrs-Leitsysteme geschaffen werden.
Daher appelliert der Minister an alle am
StraBenverkehr Beteiligten, wie Fahrleh-
rer, Kraftfahrer, Radfahrer und FuBganger,

StraBenbauer, Sicherheitsbehorden, Kom-
munen, Hilfsorganisationen, Verbande und
Medien zusammen, anstatt nebeneinander
her zu wirken. Seit 4. Juni 2012 kénnen sich
die Birger im Internet Uber den Stand der
Dinge des Konzeptes, welches im Herbst um-
gesetzt werden soll, informieren und selbst
Vorschlage einbringen. Mehr Infos unter
www.sichermobil.bayern.de. Thomas Maier |

Der bayerische Innenminister Joachim
Herrmann stellte die Eckpunkte seines Plans
zur Verringerung der Verkehrstoten vor.
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Todliche Arbeitsunfalle haben in 2011 abgenommen

Die Gesetzliche Unfallversicherung hat am
23. Mai 2012 ihre aktuellen Unfallzahlen
vorgelegt. Die Anzahl der todlichen Unfélle
sank demnach gegeniiber dem Vorjahr.

In 2011 haben sich weniger todliche Unfal-
le bei der Arbeit ereignet als im Jahr da-
vor. Das geht aus vorldufigen Zahlen der
Berufsgenossenschaften und Unfallkassen
hervor, die ihr Spitzenverband Deutsche Ge-
setzliche Unfallversicherung (DGUV) heute
in Berlin veréffentlicht hat. Danach verlo-
ren im vergangenen Jahr 489 Versicherte
ihr Leben bei der Arbeit. 2010 hatte es 519
todliche Arbeitsunfalle gegeben. Die Zahl
der tddlichen Unfélle auf dem Weg zur Ar-
beit und nach Hause zuriick stieg um 22
auf 389. Insgesamt war das Unfallgesche-
hen leicht ricklaufig. Auch die Zahl der
Schul- und Schulwegunfalle nahm ab.

Die Gesamtzahl der meldepflichtigen Ar-
beitsunfalle lag bei 934.428 und damit
ungefahr auf Hoéhe des Vorjahreswertes.
Die Zahl der meldepflichtigen Wegeunfalle
nahm dagegen ab. Sie ging auf 188.027
zuriick. ,Der mildere Winter 2011 hat ge-
holfen, die Zahl der Wegeunfalle wieder zu
senken”, so DGUV-Hauptgeschéaftsfiihrer
Dr. Joachim Breuer. Die Zahl der neu dazu
gekommenen Unfallrenten aufgrund eines
Arbeits- oder Wegeunfalls lag bei 21.741
und damit um rund 4 Prozent niedriger als
im Vorjahr.

Die Zahl der Schulunfélle blieb
nahezu unverdandert bei rund 1,3
Millionen. Der mildere Winter
machte sich auch auf dem Schul-
weg bemerkbar, wo sich 2011 rund
112.000 Unfalle und damit fast

Tempo 50 hat es in sich

Wie das Nachrichtenmagazin N-TV berich-
tet, ist die Anzahl schwerer Unfélle mit FuB-
gangerbeteiligung immer noch sehr hoch.
Experten raten, das Tempo der Situation
anzupassen und nicht auf die Hochstge-
schwindigkeit zu bestehen. Dabei unter-
schatzen viele Autofahrer, wie geféhrlich
sie mit Tempo 50 FuBgéngern werden kén-
nen. Darauf weist Sven Rademacher vom
Deutschen Verkehrssicherheitsrat  (DVR)
hin. ,Im Auto fiihlt sich der Unterschied
zwischen 30 und 50 km/h nicht besonders
groB an, bei einer Kollision mit einem FuR-
ganger ist er allerdings gravierend", betont
Rademacher und rat, das Tempo immer der
Situation anzupassen, statt grundséatzlich
so schnell wie erlaubt zu fahren.

Die Differenz von 20 km/h kon-
ne bei einem FuBgédngerunfall im
Stadtverkehr (iber Leben und Tod
entscheiden, berichtete am 27.
April die Zeitschrift ,Auto Bild".
Gemeinsame Crashtests mit der
Priiforganisation Dekra hatten ge-
zeigt, dass ein FuBganger, der von
einem Auto mit Tempo 30 erfasst
wird, den Unfall sehr wahrschein-
lich mit vergleichsweise leichten Ver-
letzungen (berlebt. Bei einer Kollision
mit 50 km/h oder mehr sehe die Sache
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anders aus: Dann seien lebensgefahrli-
che oder sogar tédliche Verletzungen sehr
wahrscheinlich. Nach einem Crashversuch
mit 30 km/h lieBen die Spuren an Auto
und Dummy laut dem Bericht auf Schiirf-
wunden und vereinzelte Knochenbriiche
schlieBen, aber nicht auf lebensgefahrliche
Verletzungen. Der Test mit Tempo 50 ging
weniger glimpflich aus: Ein solcher Unfall
hatte mit groBer Wahrscheinlichkeit Briiche
an Hufte, Beinen, Armen und im Schul-
terbereich sowie ein lebensbedrohliches
Schédel-Hirn-Trauma durch den Kopfauf-
prall auf die Frontscheibe zur Folge gehabt.

10 Prozent weniger Unfélle ereigneten als
2010. Die Zahl der Unfallrenten aufgrund
eines Schul- oder Schulwegunfalls ging auf
860 zuriick. 9 Schulunfalle und 70 Schul-
wegunfalle endeten tédlich. Thomas Maier|

Bei 65 km/h lieBen die Unfallspuren auf
Knochenbriiche am ganzen Kérper und ein
schweres und vermutlich tédliches Schadel-
Hirn-Trauma schlieBen.

Die Crashtests wurden mit baugleichen
VW Golf Il und einem Dummy mit GroRe
und Gewicht eines erwachsenen Mannes
absolviert. Ein Kind ware bei den Unféllen
wegen seiner geringeren KorpergréBBe vor-
aussichtlich schwerer verletzt worden.

Zunehmend bemiihen sich die Autoher-
steller um die Verbesserung des FuBgén-
gerschutzes bei ihren Modellen, zumal
dieser neuerdings bei der Benotung der
Fahrzeugsicherheit durch die Organisation
Euro NCAP (European New Car Assessment
Programme) in Briissel einen héheren Stel-
lenwert hat. Zu den Schutzvorrichtungen
gehdren Motorhauben, die sich bei
einer Kollision mit einem Passanten
leicht aufstellen, um den Aufprall ab-
zuschwachen, und automatische Not-
bremssysteme (siehe dazu auch Seite
24). Den ersten FuRgangerairbag wird
der schwedische Autobauer Volvo im
Herbst mit dem neuen Kompaktmodell
V40 auf den Markt bringen. Dieser Airbag
legt sich auBen tber den Scheibenrahmen.
Thomas Maier |

Foto: Gerhard Mester, Wiesbaden
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Kinder miissen erst
lernen, Gerdiusche richtig
einzuordnen und mogliche
Gefahren zu erkennen.

Foto: Klaus Hummel, Thomas Stark/Verlag Heinrich Vogel

WAHRNEHMUNGSVERHALTEN

AIIes im Griff?

Kinder sind im StraBenverkehr besonders gefdahrdet. Umso wichtiger ist es,
richtige Verhaltensweisen einzuiiben und Wahrnehmung, Motorik und
Konzentration zu fordern. Hierbei spielt Bewegung eine groBe Rolle.

die Radfahrpriifung absolvieren,

nehmen sie am StraBenverkehr
teil — ob als FuBgénger, mit dem Roller,
dem ersten Fahrrad oder als Mitfahrer im
Auto. Entwicklungsbedingt sind diese klei-
nen Verkehrsteilnehmer besonders geféhr-
det. Sie haben noch nicht die Fahigkeiten,
sich auf mehrere Ereignisse gleichzeitig
zu konzentrieren und vorausschauend zu
agieren. Stattdessen lassen sie sich leicht
ablenken und handeln emotionsgeleitet:
die Freundin auf der anderen Stralenseite,

I— ange bevor Kinder in der 4. Klasse

Mit altersgerechten Fahrzeugen kénnen die
motorischen Féhigkeiten trainiert werden.

der Ball, der iber den Gehweg rollt, spie-
lende Hunde im Park — im Alltag lauern
Uberall Situationen, die die Aufmerksam-
keit der Kleinen auf sich ziehen. Dabei
kénnen sie mogliche Gefahren noch nicht
einschatzen und missen erst lernen, Gerdu-
sche richtig zuzuordnen. Durch ihre gerin-
ge KérpergroBe ist das Sichtfeld von Kin-
dern eingeschrénkt und sie sind stark auf
den Nahbereich fixiert. Auch fehlt es den
jungen Verkehrsteilnehmern an Erfahrun-
gen mit Geschwindigkeit und Entfernung.
Gleichzeitig haben sie Schwierigkeiten, ihre
Bewegungen zu koordinieren und in brenz-
ligen Situationen schnell zu reagieren. Zur
Vermeidung von Unfallen ist es daher uner-
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Foto: Klaus Hummel, Thomas Stark/Verlag Heinrich Vogel

|asslich, die sensorischen und motorischen
Féhigkeiten schon friih zu férdern.

In Zeiten von Computer, Fernsehen, Hor-
und Videospielen sind Kinder nicht nur
einer Reiziiberflutung ausgesetzt, sie lei-
den héaufig auch unter Bewegungsmangel.
Insbesondere Kinder, die in einer Grostadt
leben, weisen oft motorische Entwicklungs-
riickstande auf. Dies kann fatale Folgen ha-
ben, denn langst ist bewiesen, dass Kinder,
die sich viel bewegen und sich regelmaRig
austoben, weniger unfallgefdhrdet sind.
Durch Bewegung lernen schon Kleinkin-
der, sich selbst besser einzuschatzen und
den eigenen Kérper zu koordinieren. Mit
Bewegungs- und Geschicklichkeitsspielen
kénnen wichtige Kompetenzen gezielt ge-
fordert werden (siehe Kasten rechts). Auch
altersgerechte Fahrzeuge unterstiitzen die
Kleinen, ihre Motorik und Reaktionsvermo-
gen spielerisch auszubauen: Spur halten,
bremsen, die eigene Geschwindigkeit re-
gulieren, Kurven fahren — Fahigkeiten, die
fir die spatere Teilnahme am Realverkehr
lebenswichtig sind. Im Vorschulalter eig-
nen sich hierbei erst Bobbycar und Dreirad,
dann Roller und Laufrad.

Mit dem ersten Fahrrad sollte man unge-
fahr bis zum 6. Lebensjahr warten und
wissen, dass auch dann die sensorischen
und motorischen Fahigkeiten noch nicht
voll entwickelt sind. Dennoch sind viele
Kinder bereits ab der 2. Jahrgangsstufe mit
ihren Fahrradern im Realverkehr unterwegs.
Umso wichtiger ist es, dass Verkehrserzie-
hung nicht erst mit den Vorbereitungen
auf die Radfahrpriifung anféngt, sondern
in der Kita beginnt und in der Grundschule
weiter ausgebaut wird. Juliane Rump|
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UBUNG MACHT DEN MEISTER

Mit Bewegungs- und Geschicklichkeitsspielen konnen die sensorischen und
motorischen Fahigkeiten von Kindern gezielt trainiert werden. Gleichzeitig
bieten sie Eltern, Erziehern und Lehrkraften die Maglichkeit, Entwicklungs-
riickstande friihzeitig zu erkennen. Kinder mit motorischen Defiziten bewegen
sich haufig sehr unsicher, wodurch sie besonders unfallgefahrdet sind und
einer individuellen Forderung bediirfen.

Fiir die Entwicklung der Bewegungssicherheit ist das Trainieren der Basissin-
ne, der propriozeptiven, vestibuldren und taktil-kinasthetischen Wahrneh-
mung, wichtig. Unterstiitzend wirken hierbei Spiele mit einfachen Ubungen
wie beispielsweise Muskelan- und -entspannung, Balancieren und Tasten.
Kinder sind heutzutage vielen akustischen und visuellen Reizen ausgesetzt,
worunter die differenzierte Wahrnehmung leidet. Spiele, in denen Gerdausche
erkannt und unterschieden werden miissen, konnen dieser Entwicklung entge-
genwirken. Auch die visuelle Wahmehmung kann durch einfache Ubungen,
wie beispielsweise Objektformen und -gréBen unterscheiden oder Farben
erkennen, geschult werden.

Ob ,Tiichertanz", ,Rollende Reifen", ,Schatzsuche der Piraten" oder ,Zauber-
Zoo" — die Liste der geeigneten Bewegungs- und Geschicklichkeitsspiele ist
lang und vielseitig. Konkrete Ideen und Anleitungen fiir Spiele mit und ohne
Kinderfahrzeuge finden Sie unter www.verkehrs-erziehung.de.
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Vorschau

Foto: Otto Durst/fotolia

Ausfliige im Griff

Autofahren mit Kindern
So unbekiimmert wie auf dem Foto
klappt keine Reise. Wer Kinder hat,
kennt diese Fragen: "Wann sind wir
da? Wie lange noch? Mit ist lang-
weilig ...!" Damit die Reise nicht zur
Tortur wird, geben wir lhnen einige
Tipps und Vorschldge an die Hand,
so kommen alle entspannt ans Ziel.

Der Schulausflug steht an: Daftir ist
einiges an Vorbereitung nétig, denn

unterwegs sollte nichts schiefgehen.
Wir geben Ihnen einige gute Tipps,
worauf Sie als verantwortlicher Leh-
rer achten sollten und wo Sie ggf.
Hilfe bekommen kénnen — vor dem

Ausflug oder wihrenddessen.

E-LEARNING/WEB 2.0 IM DEUTSCHUNTERRICHT

Foto: fkristian sekulic/iStockphoto

Ressourcen im Web didaktisch nutzen und einsetzen, 06. bis

10.08.2012, Diisseldorf

BR RADL TOUR 2012

Fahren und feiern, quer durch Bayern,

vom 04. bis 10.08.2012

Drogen und Wirkungen
Dieser getriibte und eingeschréinkte
Blick kommt nicht von ungeféhr:
Drogen versetzen Menschen in
andere Dimensionen, viele davon
verursachen irreparable Schéden.
Und sie werden leider immer belieb-
ter. Ursachen, Entwicklungen und
Lésungsansdtze.

— +++ TERMINE +++ TERMINE +++ TERMINE +++ TERMINE +++ TERMINE +++ —

FRANKFURTER BUCHMESSE

Die diesjahrige Buchmesse findet vom 10.
bis 14.10.2012 in Frankfurt/Main statt

SCHULERLOTSENWETTBEWERB
Bundesentscheid Schiilerlotsenwettbewerb der
Deutschen Verkehrswacht Coburg, 12. bis 13.10.2012
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