
Wie eine placebokontrollierte Stu-
die gezeigt hat, kann durch das pflanz-
liche Arzneimittel die Erkältungsdauer 
um bis zu drei Tage verkürzt werden.1 
Zusätzlich wurden die Erkältungssym-
ptome Schnupfen, 
Husten, Kopf-
schmerzen und 
Abgeschlagenheit 
signifikant ge-
mildert.1,2

Aufgrund der guten Wirksamkeit und 
des kausalen Wirkprinzips eignet sich 
Esberitox® COMPACT optimal als 
Basismedikation bei Erkältungen. Das 
natürliche Arzneimittel ist sehr gut ver-
träglich und hat keine Wechselwirkungen 

mit anderen Medikamenten. Daher kann 
es zum Beispiel mit  Nasensprays, Hals-
schmerztabletten oder nichtsteroidalen 
Antirheumatika wie Ibuprofen, kombi-
niert werden. Zudem eignet es sich als 

Zusatzempfehlung, wenn Kunden nach 
anderen Mitteln gegen ihre Erkältungs-
beschwerden fragen. Zugelassen ist das 
5-fach konzentrierte3 Phytopharmakon 
für Erwachsene und Jugendliche ab zwölf 
Jahren.

PTA Frau Schön: Damit können Sie 
Ihren Infekt optimal behandeln und es 
wird Ihnen rasch besser gehen. Zuletzt 
möchte ich Ihnen noch raten, Esberitox® 
COMPACT immer in der Hausapotheke 
vorrätig zu haben. So können Sie schnell 
reagieren, wenn sich ein neuer Infekt an-
bahnt. Mit jedem Infekt trainieren Sie Ihr 
Immunsystem und Ihr Körper gewöhnt 
sich nach und nach an die für Kinder ty-
pischen Keime. Sie werden dann nicht 
mehr so häufig krank.

Eine Erkältung dauert ohne Medikamente sieben Tage und mit

eine Woche? Mit Esberitox® COMPACT geht es auch kürzer. Das 

p� anzliche Arzneimittel mit seinem Immun-Aktivkomplex aus

Lebensbaum, Färberhülse und Sonnenhut setzt direkt an der Ursa-

che des grippalen Infekts an. Die Wirksto� e bekämpfen die Viren 

und unterstützen das Immunsystem. Dadurch kann die Dauer einer 

Erkältung verkürzt werden. Zudem verläuft der Infekt deutlich 

milder.1,2

rkältungen werden in etwa 95 Pro-
zent der Fälle durch Viren ausgelöst. 
Dann sind Antibiotika wirkungslos. 

Dagegen greift das pflanzliche Arzneimit-
tel Esberitox® COMPACT an der Ursa-
che der viralen Infektion an. Es enthält 
einen Immun-Aktivkomplex aus den Ex-
trakten der drei Arzneipflanzen Lebens-
baum (Thuja occidentalis), Färberhülse 
(Baptisia tinctoria) und Sonnenhut (Echi-
nacea purpurea und pallida). Thuja und 
Sonnenhut wirken antiviral und haben, 
wie auch die Färberhülse, immunstimu-
lierende Effekte. Baptisia beschleunigt 
hierbei unter anderem die Bildung von 
Antikörpern und Echinacea aktiviert zum 
Beispiel keimvernichtende Fresszellen.

Phytopower gegen 
Erkältungsviren
Esberitox® COMPACT verkürzt den Infekt1

Esberitox® COMPACT. Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: 16 mg Trockenextrakt (4–9 : 1) aus einer Mischung von Färberhülsenwurzelstock : Purpursonnenhutwurzel : Blassfarbener 
Sonnenhutwurzel : Lebensbaumspitzen und -blättern (4,92 : 1,85 : 1,85 : 1), Auszugsmittel: Ethanol 30 % (V/V). Sonstige Bestandteile: Mannitol (Ph. Eur.), Betadex, Citronenaroma, Glyceroldibehenat 
(Ph. Eur.), Magnesiumstearat (Ph. Eur.), Citronensäure-Monohydrat, Saccharin-Natrium. Anwendungsgebiet: zur unterstützenden Therapie viraler Erkältungskrankheiten. Gegenanzeigen: 
Überempfindlichkeit gegen einen der Wirk- oder Hilfsstoffe oder gegen Korbblütler. Aus grundsätzlichen Erwägungen nicht einzunehmen bei fortschreitenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose 
und Sarkoidose; bei Autoimmunerkrankungen wie Kollagenosen, multipler Sklerose; bei erworbenen Immunabwehrschwächen wie Aids-Erkrankungen, HIV-Infektionen; bei Immunsuppression z.B. 
durch Zytostatikatherapie oder immunsuppressiver Behandlung z.B. nach Transplantationen; bei hämatologischen Erkrankungen des weißen Blutzellsystems wie Leukämie und Agranulozytose. 
Nebenwirkungen: Überempfindlichkeitsreaktionen (z.B. Hautausschlag, Juckreiz, Gesichtsschwellung, Atemnot, Blutdruckabfall); Schwindel; Bauchschmerzen, Übelkeit, Durchfall. Zur Häufigkeit 
können keine Angaben gemacht werden. Schaper & Brümmer GmbH & Co. KG, Bahnhofstr. 35, 38259 Salzgitter. Stand 05/13 

E

A N Z E I G E

Lebensbaum und Sonnenhut wirken 
antiviral. Alle drei Pflanzen haben 
immunstimulierende Effekte. So be-
schleunigt die Färberhülse unter an-
derem die Bildung von Antikörpern. 
Sonnenhut aktiviert keimvernichtende 
Fresszellen. Das Immunsystem arbeitet 
effektiver und Sie sind schneller wieder 
gesund.

Frau Proß: Das hört sich gut an. Wie 
muss ich das Medikament einnehmen?

PTA Frau Schön: Dreimal täglich eine 
Tablette genügt. Die Tabletten schme-
cken frisch nach Zitrone und können mit 
Wasser eingenommen oder einfach ge-
kaut werden. Das ist besonders praktisch, 
wenn Sie unterwegs sind. 

Frau Proß: Kann ich trotzdem Hals-
schmerztabletten und Nasenspray ein-
nehmen?

PTA Frau Schön: Die gemeinsame Ein-
nahme mit Esberitox® COMPACT ist 
kein Problem. Es gibt keine Wechselwir-
kungen.

Frau Proß: Dann nehme ich doch gleich 
alle drei Medikamente.

Frau Proß kommt mit Halsschmerzen 
und verstopfter Nase in die Apotheke. 
Einen grippalen Infekt kann sie gar nicht 
gebrauchen. Denn sie war gerade erst ge-
nau deswegen krankgeschrieben. Seit ih-
rem Berufseinstieg als Kita-Erzieherin ist 
sie ständig erkältet. Dabei hatte sie vorher 
jahrelang keinen Infekt.

PTA Frau Schön: Sie Ärmste. Ich kann 
mich noch erinnern, als mein Sohn klein 
war und ständig die Viren angeschleppt 
hat. Und das war nur ein Kind. Ich möch-
te Ihnen Esberitox® COMPACT empfeh-
len. Die Wirkstoffe verkürzen die Erkäl-
tungsdauer und bewirken, dass der Infekt 
milder verläuft.

Frau Proß: Ich möchte aber keinen 
„Hammer“, sondern lieber etwas Natür-
liches.

PTA Frau Schön: Esberitox® COMPACT 
ist so ein natürliches Arzneimittel. Es 
enthält eine pflanzliche Kombination als 
Wirkstoff.

Frau Proß: Welche ist das denn?

PTA Frau Schön: Sie besteht aus Le-
bensbaum, Sonnenhut und Färberhülse.

A N Z E I G E / S I C H E R  I N  D E R  B E R A T U N G

Esberitox® COMPACT wirkt kausal und setzt direkt an 
der Krankheitsursache an. Außerdem eignet es sich als 
Zusatzempfehlung für Ihre Kunden mit grippalem Infekt.

1Henneicke-v. Zepelin HH et al: Current Medical Research and 
Opinion 1999; 15:214–27; 2Naser B et al: Phytomedicine 2005; 
12:715–22; 316 mg Trockenextrakt aus p� anzlichen Wirksto� en 
pro Tablette, i. Vgl. zu 3,2 mg P� anzenextrakt in Esberitox® 
Tabletten

     

Lebensbaum

wirkt direkt antiviral*
Viren

Färberhülse

beschleunigt die  
Antikörperbildung

B-Lymphozyten Antikörper

*Naser B et al.; eCAM 2005; 2(1): 69–78

Sonnenhut

aktiviert keimvernichten-
de Fresszellen

Fresszellen

Der Immun-Aktivkomplex in Esberitox® COMPACT: 
antiviral und immunstimulierend zugleich Esberitox® COMPACT …

>  ist optimal als Basistherapie bei Erkäl-
tungsinfekten,

>  enthält einen Immun-Aktivkomplex aus 
dem Extrakt dreier Heilpflanzen: Lebens-
baum, Färberhülse und Sonnenhut,

>  wirkt antiviral und immunstimulierend,

>  verkürzt die Erkältung um bis zu drei 
Tage1,

>  lindert auch die Intensität der Erkältungs-
symptome effektiv1,2,

>  ist geeignet für Erwachsene und Jugend-
liche ab zwölf Jahren,

>  kann durch symptomatisch wirkende 
Therapien ergänzt werden,

>  lässt sich einfach einnehmen, drei Tablet-
ten am Tag genügen,

>  hat einen frischen Zitronengeschmack,

>  kann gekaut oder mit Wasser genommen 
werden,

>  ist zucker-, lactose-, glutenfrei und vegan.
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